
Traducción 

simultánea

Certificado

20h

100% 
Online

   4 y 5 noviembre

CALENDARIO 
III SIMPOSIO INTERNACIONAL LIBiAM

Financion



4 NOVIEMBRE - JUEVES 

09:00	| Palabras de abertura / Fisiologia Vs. Biomecánica.	

Dr. Artur Bonezi  (LIBiAM/UdelaR)

09:40	| Hacia la planificación de un entrenamiento específico para la práctica fútbol 
caminando en adultos mayores.

Mag. Patricia Polero (LIBiAM/UdelaR)

10:20	| Sistema fascial, ¿ Que és?	 
Dra Renata Luísa Bona - (LIBiAM/UdelaR)

11:00 | Rotura		

11:15 |	Fuentes de costo metabólico durante la locomoción. ¿Qué aprendemos 
estudiando el galope en humanos?	

Mag Germán Pequera (Ingeniería Biológica/ UdelaR)

11:55 |	Fatiga en deportes	

Mag. Matias De Pablo (IUACJ/ ISEF-Uruguay)

14:30 |	Baropodometria, fisiología articular	

Mag. Leonardo Lagos (Uni. Concepción - Chile)

15:00 |	Ejercicio Isométrico y Condiciones Dolorosas en el Ámbito Deportivo	

Mag. Hans Neira (UdeC/ Chile)

15:30	| Rehabilitación en Prótesis total de rodilla	

Mag. Mario Muñoz (UdeC/ Chile)

16:00	| Handball y evaluación de la fuerza	

Dr. Andrés González (ISEF/ Mvd - UdelaR)

16:45	| Aplicaciones del entrenamiento intervalado	

Dr. Stefano Benítez (ISEF/ Mvd - UdelaR)

17:15 | 	Arquitectura muscular	

Dr. Rodrigo Guzmán (UANDES - Chile)

16:30	 | Rotura	

12:35 |	Pausa para el almuerzo

17:45 |	Mediciones de la energética muscular	

Dra. Paola Catalfamo (UNER -Argentina)

18:15 |	Clausura		



5 NOVIEMBRE - VIERNES

09:00  	| Un salto de fe: ciencia y mitos del salto vertical	

Dr. Carlo Biancardi (LIBiAM/UdelaR)

09:40   | 	Remo y natación: una historia de las técnicas deportivas	 
Dra. Daniele Medeiros (ISEF-Paysandú /UdelaR)

12:10	 | Rotura			

10:50 | 	Fisiología de la fibra muscular en ejercicios de fuerza: traslación a la 
prevención y rehabilitación de lesiones musculares	

Dr. Dario Santos (EUTM- UdelaR)

10:10 | 	Caminata nórdica, un método de rehabilitación en Salud.	

Dra. Natalia Gomeñuka (UCAMI/ Argentina)

11:30 | 	Diabetes y movimiento.	

Dr  Gonzalo Gianneechini (Medicina- UdelaR).

12:35	| Marcadores de salud y rendimiento	

Dr. Miguel Ángel Pérez Sousa (U.Extremadura/ España)

14:30 |	Cardiovascular y ejercicio	

Mag. Elisandra Furlan (Instituto Coração/ Brasil)

15:00 |	Biomecánica de la marcha de los niños obesos	 
Dr. Henrique Bianchi (ESEFID/RS)

15:30	| Postura y movimiento	 
Dra. Marja DelValle (ESEFID/RS) - Brasil

16:00	| Deportes de combate y entrenamiento	

Dr Fernando Diefenthaeler y Dr Jader Sant' Ana (UFSC- Brasil) 

16:45	| Entrenamiento y evaluaciones fisiológicas	 
Dr Jerri Ribeiro (UFRGS/ Brasil)

17:15	| Rugby: aspectos fisiológicos	 
Dr. Flavio Castro (UFRGS/ Brasil)

16:30	 | Rotura		

17:45 |	Embarazado y ejercicio	

Dra. Roberta Bgeginski (Western University/ Canadá)


18:15 |	Clausura		

13:15 |	Pausa para el almuerzo


