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Impresora 3D y algunos modelos de 6rganos humanos, en el Nticleo de Ingenieria Biomédica.
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Cientificos avanzan hacia la creacion de organos humanos en
impresoras 3D
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En la medicina uruguaya este tipo de impresiones se usan para protesis y para mejorar la relacion médico-
paciente.

Con una impresora 3D es posible hacer muchas cosas: adornos, herramientas, piezas de instrumentos musicales, y ahora también érganos. La ciencia
avanza rapido en el campo de la medicina, y una de las Glltimas lineas de investigacion es la posibilidad de crear en una impresora un érgano
humano funcional. En abril de este afio cientificos de la Universidad de Tel Aviv, en Israel, dieron un paso fundamental: crearon el primer corazéon
“lleno de células, vasos sanguineos, ventriculos y camaras”, explic6 en declaraciones a la prensa internacional el profesor Tal Dvir de la Escuela de
Biologia Celular Molecular y Biotecnologia de esa institucion, que lider6 la investigacion.

“En el pasado se logré imprimir en 3D la estructura de un corazén, pero no con células ni con vasos sanguineos. Los resultados demuestran el
potencial de nuestro enfoque para la ingenieria de reemplazo personalizado de tejidos y 6rganos en el futuro”, expreso el cientifico, aunque adelant6
que atin faltan muchos afios para crear un 6rgano completamente funcional que pueda llegar a ser trasplantado a un ser humano.

Otro de los grandes descubrimientos en este caso es que se logrd imprimir el 6rgano desde materiales biolégicos que provienen de un paciente; con
esto se busca evitar riesgos de rechazo en caso de trasplante, como ocurre con érganos ajenos. “En nuestro proceso, estos materiales sirven como
enlaces biologicos, sustancias hechas de azticares y proteinas que se pueden usar para la impresion 3D de modelos de tejidos complejos”, dijo el
profesor al portal de su universidad. Ademas, en la publicacién que hizo con su equipo en la revista cientifica Advanced Science, los investigadores
aclaran que para la investigacion se tomé una biopsia de tejido graso de pacientesy se separaron los materiales celulares y acelulares del tejido;



mientras que las células se reprogramaron para convertirse en células madre pluripotentes, la matriz extracelular se convirtié en un hidrogel
personalizado que sirvié como la “tinta” de impresion.

El resultado es del tamafio del corazén de un pequefio raton y todavia no logra cumplir ninguna de las funciones del 6rgano humano; sin embargo,
tiene caAmaras vy células que se contraen, aunque no pueda bombear.

La impresion 3D uruguaya

En Uruguay atin no se ha comenzado a trabajar en la impresion de 6rganos en 3D, pero si se utiliza esta tecnologia en otras areas de la medicina. En
dialogo con la diaria, Franco Simini, coordinador del Ntacleo de Ingenieria Biomédica (NIB) de la Universidad de la Republica, aclaré que “imprimir
con tejido es algo muy complejo, porque para empezar hay que organizar un conjunto de elementos biolégicos que permita que se inserte en una
estructura de base de lo que después podria llegar a ser un érgano; es algo complicado que hasta donde yo sé en Uruguay no se esta haciendo”.

De todas formas, coment6 que uno de los usos mas frecuentes de la impresion 3D en el pais es la creaciéon de protesis, es decir piezas que cumplen la
funcién de una parte dafiada. Detallé que suelen utilizar esta tecnologia para facilitar procesos médicosy ejemplificd: “Uno de los problemas que le
habian planteado al NIB es como medir el volumen del rindn del paciente cuando ese rifién no tiene una forma canénica y mas facil de calcular, sino
que se desarroll6 en forma patolégica con un formato irregular. Hicimos un sistema que en base a cortes ecograficos permite al nefrélogo explorar el
rifién y generar una imagen en 3D que se puede imprimir para medir el volumen del s6lido”.

Asimismo, imprimir los 6rganos en un material plastico permite una mejor interaccion entre el médico y el paciente: “Esa es una investigacion que
esta abierta, pero el sentido es que si el paciente tiene en su discusion con el médico la posibilidad de tocar con sus manos ciertos elementos de su
cuerpo en cuanto a dimensiones, texturas, normalidad o anormalidad, se podrian clarificar muchas cosas que a veces son muy claras para el médico
pero no tanto para el paciente. La impresiéon 3D en medicina tiene esa otra finalidad, que es constituir un elemento de intercambio entre el médico y el
paciente”, agreg6 el coordinador del NIB.

Para Simini las posibilidades que trae la impresion 3D son muy importantes: “La impresion es multifacética y multiprop6sito, es tan versatil como la
imaginacion lleve a usarla; puede estar presente para la ensefianza, la relacién médico-paciente, la investigacion, es realmente una ventana abierta



al mundo que nos ofreci6 este resultado de la investigacién aplicada. Es una tecnologia incipiente en todo el mundo, también en Uruguay, pero creo
que hay mucha gente trabajando en esto y se veran nuevos resultados”.
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