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PESOPAC — Capitulo 1 - GENERALIDADES

1. GENERALIDADES

1.1 Especificaciones

El objetivo general de PESOPAC es determinar el peso de pacientes criticos, por
ejemplo de CTI, centro de quemados o de dialisis y registrar su evolucion sin moverlos.
Variaciones en el peso de los pacientes reflejan variaciones en la cantidad de agua del
organismo ya que 65% de su peso es agua. Estas variaciones de agua pueden indicar
cambios en los tratamientos, en la aplicacién de soluciones salinas, o diagnosticar
enfermedades que se caracterizan por acumular liquidos en el cuerpo. Por otro lado, si
bien resulta vital conocer la evolucién del peso de los pacientes, no es conveniente
moverlos justamente por encontrarse éstos en un estado critico, por lo que se descarta la
posibilidad de levantarlos para pesarlos en una balanza comun.

Los objetivos especificos de PESOPAC son:

- medir el peso del paciente; en particular la informacién util se encuentra sus
variaciones, mas que en su valor absoluto.

- discriminar entre variaciones del peso del paciente y otras alteraciones de la
sefial peso; el sistema debe eliminar las variaciones de peso atribuibles a otras
causas.

- desplegar la informacién obtenida; el médico debe poder acceder facilmente a
los datos.

- almacenar los ultimos datos; PESOPAC genera un informe para adjuntar a la
historia clinica del paciente.

PESOPAC se enmarca en la asignatura Proyecto del Instituto de Ingenieria Eléctrica,
por lo que el tiempo de desarrollo se ajusta a los 35 créditos de esta asignatura, o sea
1575 horas hombres entre los tres estudiantes. Otra limitacién establecida antes de
comenzar este proyecto fue su costo total, que no deberia sobrepasar los U$S 1500. El
error maximo en las medidas de las variaciones de peso es de 200 grs.

1.2 Soluciones actuales

La necesidad de seguimiento del peso de un paciente en condiciones graves no es
reciente, por lo que se han desarrollado distintas técnicas para conocer su evolucion.

Actualmente en nuestro pais se utilizan métodos indirectos de medicion; se estima la
pérdida de liquido debida a la transpiracion, mediante tablas que toman en cuenta
pardmetros como la temperatura y el tipo de heridas, o se realizan balances anotando
todo lo que ingiere y elimina el paciente. Durante la investigacién preliminar del
proyecto se encontraron dos camas adaptadas especialmente para alojar balanzas
industriales. Una de ellas, de origen francés, estd rota y no pudo ser reparada, la ofra, de
fabricacién local no se usa porque le falta un transformador Las camas fueron relevadas
el 18 de octubre de 2001 en el CENAQUE (centro nacional de quemados) piso 13 del
Hospital de Clinicas . Estas balanzas cuentan con un indicador de peso, que despliega el
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peso actual, sin mayor procesamiento. No se almacenan los datos, no se procesan en
forma inteligente, ni se generan informes.

En el mercado internacional se encuentran algunas propuestas que incluyen mayor
flexibilidad, en el sentido que pueden utilizarse independientemente de la cama en la
que se encuentra el paciente. Por otro lado, no se almacenan los datos, no se procesan en
forma inteligente, ni se generan informes. Ademas los precios son sensiblemente altos
para la realidad nacional. En la tabla 1-1 se resumen las caracteristicas mas
representativas de las soluciones encontradas en Internet.

Marca Seca' | Detecto’| Acme®
Origen UK USA USA
Capacidad (Kg) 500 272 272
Precision (g) 50 100 45
Memoria si no no
Conexidn no no no
Inteligencia no no no
Flexibilidad alta media media
Peso (Kg) 25 alto 330
Informes no no no
Precio FOB (U$S) 5.026 3.700 4.350
Tabla 1-1 Comparacién de propuestas en el mercado internacional
1. www.seca.com/uk 2. www.itinscale.com 3. www.acmescale.com

1.3 Solucién propuesta

PESOPAC (PESO del PACiente) es un sistema de medida de la evolucion de la masa
corporal de un paciente. Consta de: elementos pesantes, un medio de adquisicion y
despliegue del peso y su evolucién, comunicacion con la red hospitalaria y un programa
para bajar esos datos, visualizarlos y realizar informes.

PESOPAC ser4 utilizado para pesar un paciente en una cama o sentado en un sillon ya
que los transductores o bases se colocan debajo de las patas del mobiliario. El
seguimiento del peso se efectiia en forma inteligente, discriminando entre variaciones
del conjunto cama — paciente propias del peso del paciente, de las originadas por el
entorno, como por ejemplo: ropa de cama, objetos apoyados en la cama, o inclusive otra
persona que se sienta en la cama. PESOPAC difiere del desarrollo de una balanza ya
que es un equipo de uso clinico, diferente de la oferta de mercado.
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1.4 Partes de PESOPAC

PESOPAC consiste en: 4 bases de acero que contienen celdas de carga, un circuito de
adaptaciéon de sefial, un microcomputador con su programa, y el programa que se
ejecuta en un PC de la red hospitalaria. En la figura 1-1 se presenta el diagrama de
bloques de PESOPAC.
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figura 1-1 Diagrama de bloques de PesoPac

Los transductores convierten el peso en un voltaje del orden de micro voltios, utilizan
galgas extensiométricas en una configuracién de puente, que magnifica las variaciones
de resistencia, ocasionadas por la deformacién del cuerpo de la celda de carga. Estas
variaciones de resistencia originan una sefial en voltaje que varia linealmente con el
peso. Se utilizan 4 celdas de carga, una en cada base, bajo cada pata de la cama.

El bloque de adquisicién convierte la sefial proveniente del transductor en una palabra
digital, que puede ser procesada digitalmente en una etapa posterior. El componente
principal de este bloque es un conversor analégico digital (ADC) de tipo sigma-delta de
24 bits. Este bloque se ubica fisicamente en la caja de la estacion PesoPac.

La estacién PesoPac, ubicada en la cabecera de la cama, obtiene los datos del conversor
a través de una interfaz serie (SPI). Luego filtra los pesos no atribuibles al paciente y
almacena los datos relevantes en memoria. Ademas, despliega los datos en un display
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de matriz de puntos de 4 lineas y 20 caracteres cada una y permite el ingreso de datos
del paciente o la modificacién de pardametros de funcionamiento mediante un teclado de
12 teclas. Por ultimo, resuelve en forma automatica las solicitudes de datos del Servidor
PesoPac transmitiéndolos a través de la red de area local del hospital (ETHERNET).

El Servidor PesoPac, instalado en un PC remoto, solicita y recibe los datos a través de la
red, los almacena en disco duro, y los presenta mediante graficos configurables dentro
de un informe clinico, el cual se puede imprimir.



