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ESTUDIO DEL MODELO DE AUTORREGULACION DEL FLUJO
SANGUINEO CEREBRAL

OBJETIVO

Se requiere relevar el comportamiento del flujo sanguineo cerebral (CBF) ante
cambios en la presion de perfusion cerebral (CPP).

La autorregulacion en un individuo sano implica que ante cambios en la presién de
perfusién cerebral, el flujo sanguineo cerebral se estabiliza mediante la variacién de la
resistencia cerebrovascular.

El objetivo es provocar un cambio en la CPP y relevar el comportamiento del CBF.

FUNDAMENTOS

El CBF depende no solo de la CPP sino que influyen muchos mecanismos
metabolicos, neurogénicos, eic. ¥ combinaciones de ellos. Algunos factores a considerar son
concentraciones sanguineas de O» v CO,, estimulaciones visuales o motoras, actividad
cerebral, eic.

Los relevamientos del CBF pueden corresponder a cambios en la CPP lentos (ciclos
de mas de una hora) o rapidos (alrededor de un minuto). Se habla entonces de la
autorregulacion estatica o dinamica. Los cambios en la CPP se producen en el caso dinamico
mediante la variacion (disminucién) de la presion arterial en 10 o 20 mm Hg y en el caso
estatico por el surmnistro de farmacos.

En los estudios dinamicos la respuesta del CBF ante un cambio repentino del CPP
comienza cerca de los 2 segundos posieriores v se puede estabilizar a los 10 segundos (en
individuos sanos). La rapidez de la respuesta en el estudio dinamico justifica que los otros
factores mencionados con anterioridad no alteren el resultado al mantenerse constantes en el
periodo considerado. El procedimiento para el estudio de Ia autorregulacion dinamica es mas
simple v rapido. puede revelar datos que el estatico no da y permite deducir parte del
comportamiento estatico (Tiecks, 1995).

De aqui en adelante el estudio corresponde a la determinacion del indice de
autorregulacion dinamica.



