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EL ORIGEN DE LOS BIOPOTENCIALES

ACTIVIDAD ELECTRICA DE LAS CELULAS EXCITABLES

Los bio-potenciales son producidos como el resultado de la
actividad electroquimica de cierta clase de células llamadas c€lulas
excitables. Eléctricamente hablando ellas exhiben un potencial de reposo
y cuando son convenientemente estimuladas responden con un potencial
de accion.

ESTADO DE REPOSO

Cada una de estas células mantiene una diferencia de potencial mas
0o menos constante entre el medio interno y el externo, de
aproximadamente —50 a —100mV con respecto al medio externo. La
membrana celular , de un espesor de aproximadamente 7-15 nm, es un
complejo de lipoproteinas impermeable a las proteinas intracelulares y
otros aniones organicos (A’). La membrana en el estado de reposo es
apenas permeable al Na™ y muy permeable al K™y CI . La permeabilidad
de la membrana en reposo al ion potasio es aproximadamente 50-100
veces mayor que la permeabilidad al ion sodio. Esto genera una
diferencia de concentracion de potasio entre el medio interno y el externo,
(se etablece un equilibrio electroquimico entre la energia potencial
quimica y la potencial eléctrica correspondientes al ion potasio)
este desequilibrio crea un gradiente de difusion directamente a través de
la membrana celular. E1 movimiento del K™ debido a este gradiente (el
anion potasio permanece dentro de la célula) produce que el interior de la
célula sea mas negativo que el exterior, es entonces que se establece un
diferencia de potencial en la membrana . La membrana puede ser vista
entonces como un capacitor de placas paralelas con pérdidas , esto es,
actua como separador de cargas pero el dieléctrico (en este caso las
lipoproteinas) permiten el pasaje de carga de una placa a la otra del
condensador.

Se genera entonces un campo eléctrico desde el exterior hacia el
interior este campo se opone a la afluencia de los cationes potasio y a la
entrada de aniones , por tanto a la larga se establece un estado de
equilibrio.

Al potencial de la membrana en este estado de equilibrio se le
llama potencial de equilibrio .



